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 :
ى
عل

 
24

 ،(
TT

Y 
71

1)
 1

-8
55

-8
39

-7
61

3
 

عة
سا

 
ي
ف

 
م،
يو
ال

 7 
ام
أي

 
ي
ف

 
وع
سب
األ

 
●

ن
ري
آلخ

ا
 

عًا
مي
ج

 :
24

 ،(
TT

Y 
71

1)
 1

-8
00

-4
64

-4
00

0
 

عة
سا

 
ي
ف

 
م،
يو
ال

 7 
ام
أي

 
ي
ف

 
وع
سب
األ

 
●

A
rm

en
ia

n:
 Ո

Ւ
ՇԱ

Դ
ՐՈ

Ւ
Թ

ՅՈ
Ւ

Ն
։ Ժ

ա
մա

նա
կի

ն 
տ

րա
մա

դր
վո

ղ 
լե

զվ
ա

կա
ն 

ա
ջա

կց
ու

թյ
ու

նը
 հ

ա
սա

նե
լի

 է
 ձ

եզ
 ա

նվ
ճա

ր:
 Դ

ու
ք 

կա
րո

ղ 
եք

 
խ

նդ
րե

լ բ
ա

նա
վո

ր 
թա

րգ
մա

նո
ւթ

յա
ն 

ծա
ռա

յո
ւթ

յո
ւն

նե
ր,

 ա
յդ

 թ
վո

ւմ
՝ ժ

ես
տ

եր
ի 

լե
զվ

ի 
թա

րգ
մա

նի
չն

եր
: Դ

ու
ք 

կա
րո

ղ 
եք

 խ
նդ

րե
լ ձ

եր
 լե

զվ
ով

 
թա

րգ
մա

նվ
ա

ծ 
նյ

ու
թե

ր 
կա

մ 
ա

յլը
նտ

րա
նք

ա
յի

ն 
ձև

ա
չա

փ
եր

, ի
նչ

պ
իս

իք
 ե

ն՝
 բ

րա
յլը

, ձ
ա

յն
ա

գր
ու

թյ
ու

նը
 կ

ա
մ 

խ
ոշ

որ
 տ

ա
ռա

տ
ես

ա
կը

: Դ
ու

ք 
կա

րո
ղ 

եք
 ն

ա
և 

դի
մե

լ օ
ժա

նդ
ա

կ 
ա

ջա
կց

ու
թյ

ա
ն 

և 
սա

րք
եր

ի 
հա

մա
ր,

 ո
րո

նք
 ա

ռկ
ա

 ե
ն 

մե
ր 

հա
ստ

ա
տ

ու
թյ

ու
նն

եր
ու

մ:
 Օ

գն
ու

թյ
ա

ն 
հա

մա
ր 

զա
նգ

ա
հա

րե
ք 

մե
ր 

Ա
նդ

ա
մն

եր
ի 

սպ
ա

սա
րկ

մա
ն 

բա
ժի

ն 
(M

em
be

r S
er

vi
ce

s)
: Ա

նդ
ա

մն
եր

ի 
սպ

ա
սա

րկ
մա

ն 
բա

ժի
նը

 փ
ա

կ 
է 

հի
մն

ա
կա

ն 
տ

ոն
 

օր
եր

ին
:

●
M

ed
ic

ar
e,

 ն
եր

ա
ռյ

ա
լ D
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N
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-4
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a.

m
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m
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ա
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թը
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ր

●
M
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3 
(T

TY
 7

11
), 

օր
ը 

24
 ժ

ա
մ,

 շ
ա

բա
թը

 7
 օ

ր
●

Մ
յո

ւս
 բ

ոլ
որ

ը՝
 1

-8
00

-4
64

-4
00

0 
(T

TY
 7

11
), 

օր
ը 

24
 ժ

ա
մ,

 շ
ա

բա
թը

 7
 օ

ր



C
hi

ne
se

：
请

注
意

。
我

们
可

及
时

提
供

免
费

语
言

协
助

。
您

可
以

要
求

获
取

口
译

服
务

，
包

括
手

语
翻

译
员

。
您

可
以

要
求

将
资

料
翻

译
成

您
所

使
用

的
语

言
或

其
他

格
式

的
版

本
，

如
盲

文
、

音
频

或
大

字
版

。
您

还
可

以
要

求
使

用
我

们
设

施
中

的
语

言
辅

助
工

具
和

设
备

。
请

联
系

会
员

服
务

部
 (

M
em

be
r 

S
er

vi
ce

s)
 

以
获

取
帮

助
。

重
要

节
假

日
期

间
会

员
服

务
不

开
放

。

●
联

邦
医

疗
保

险
计

划
 (M

ed
ic

ar
e)

，
包

括
D

-S
N

P：
1-

80
0-

44
3-

08
15

 (T
TY

 7
11

)，
每

周
7

天
，

上
午

8
点

至
晚

上
8

点
●

加
州

医
疗

保
健

辅
助

计
划

：
1-

85
5-

83
9-

76
13

 (T
TY

 7
11

)，
每

周
7

天
，

每
天

24
小

时
●

所
有

其
他

保
险

计
划

：
1-

80
0-

75
7-

75
85

 (T
TY

 7
11

)，
每

周
7

天
，

每
天

24
小

时

:F
ar

si
 

جه
تو

 .
ان
مک
ا

 
ره
به

دی
من

 
 از

ت
عد
سا
م

 
نی
زبا

 
قع
مو
ب

 به 
ور
ط

 
ان
يگ
را

 
ای
بر

 
 شما

ود
وج

 
رد
دا

 .
می

نيد
توا

 
ت
دما
خ

 
مه
رج
ت

 
هی
شفا

 
 را

ت
اس
خو
در

 
يد،
کن

 
 از

مله
ج

 
ان
جم
تر
م

 
ان
زب

 
ره
شا
ا

. 
ين
چن
هم

 
می

نيد
توا

 
ب
طال
م

 
مه
رج
ت

 به شده
ان
زب

 
ان
ودت
خ

 يا 
 در

ب
قال

ای
ه

 
ين
گز
جاي

 
 را

ت
اس
خو
در

 
يد،
کن

 
 از

مله
ج

 
 خط

ل،
ري
ب

 
يل
فا

 
ی،
صوت

 يا 
پ
چا

 با 
ف
رو
ح

 
ت
رش
د

 .
ين
چن
هم

 
می

نيد
توا

 
ت
انا
مک
ا

 
 و

گاه
ست
د

ای
ه

 
کی
کم

 
 را

 از
کز
را
م

 ما 
ت
اس
خو
در

 
نيد
ک

 .
ای
بر

 
ت
ياف
در

 
ک،

کم
 با 

ت
دما
خ

 
ای
ض
اع

) 
M

em
be

r S
er

vi
ce

s
 ما) 

س
تما

 
ريد
گي
ب

 .
ت
دما
خ

 
ء،
ضا
اع

 
 در

ت
يال
عط
ت

 
می
رس

 
سته
ب

 
ت
اس

. 

M
ed

ic
ar

e
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مل
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 8 از ،

بح
ص

 8 تا 
ر،
ص
ع

 
 7 در

وز
ر

 
ته
هف

 
س

ما
ت

 
ید
گیر

ب
●

M
ed

i-C
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ره
ما
ش
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39
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، 

 در
24 

ت
اع
س

 
نه
شبا

وز،
ر

 7 
وز
ر

 
ته
هف

 
س

ما
ت

 
ید
گیر

ب
●

مه
ه

 
رد
وا
م

 
گر
دی

 با: 
ره
ما
ش

 
(T

TY
 7

11
) 1

-8
00

-4
64

-4
00

0
، 

 در
24 

ت
اع
س

 
نه
شبا

وز،
ر

 7 
وز
ر

 
ته
هف

 
س

ما
ت

 
ید
گیر

ب
●

H
in

di
: ध्
या
न 
द ें।
 स

मय
 प
र 
दी 

जा
ने 
वाल

ी भ
ाषा

 स
हाय

ता
 आ

पके
 लल

ए 
बिन

ा क
कस

ी श
लु्क

 के
 उ
पल

ब्ध
 है
। आ

प 
दभु

ाषष
या
 से

वाओ
ं के

 लल
ए 
अन

रुोध
 क

र 
सक

त े
ह ैं, 

जज
सम

ें स
ाइन

 ल
ैंग ुवे

ज 
के 

दभु
ाषष
ये 
भी
 श

ालम
ल 

ह ैं।
 आ

प 
सा
मग
्रिय

ों क
ो अ

पन
ी भ

ाषा
 य
ा व

ैकज
ल्प
क 

प्रारू
प, 

जैसे
 कक

 बे्र
ल,

 ऑ
डिय

ो, 
या
 ि
ड़ े
षप्रटं 

म ें 
अन

वुाद
 क

रव
ाने
 के

 लल
ए 
भी
 क

ह 
सक

त े
ह ैं।
 आ

प 
हम

ारे 
सषु
वध

ा-क
ेंद्रों

 प
र 
सह

ाय
क 

सा
धन

ों औ
र 
उप
कर

णों
 क

ा भ
ी अ

न ुर
ोध
 क

र 
सक

त े
ह ैं।
 स

हाय
ता
 के

 
लल
ए 
हम

ारे 
सद

स्य
 से

वा 
षवभ

ाग
 (M

em
be

r S
er
vic

es
) क

ो क
ॉल
 क

र ें। 
सद

स्य
 से

वा 
षवभ

ाग
 म

खु्य
 छु

ट्टिय
ों व

ाले
 टद

न 
िंद

 र
हत

ा है
।

●
Me

dic
ar
e, 

जज
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ें D
-S

NP
 श

ालम
ल 

है: 
1-

80
0-

44
3-

08
15

 (T
TY

 7
11

), 
स ुि

ह 
8 
िजे

 से
 र
ात
 8

 ि
जे 

तक
, स

प्त
ाह 

के 
7 
टदन

●
M

ed
i-C

al
: 1

-8
55

-8
39

-7
61

3 
(T

TY
 7

11
), 
टदन

 के
 च
ौिी
स 

घंटे
, स

प्त
ाह 

के 
7 
टदन

●
िाक

ी स
भी
: 1

-8
00

-4
64

-4
00

0 
(T

TY
 7

11
), 
टदन

 के
 च
ौिी
स 

घंटे
, स

प्त
ाह 

के 
7 
टदन

H
m

on
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A
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. M

ua
j k

ev
 p

ab
 tx

ha
is

 lu
s 

pu
b 

da
w

b 
nc

av
 s

ij 
ha

w
m

 ra
u 

ko
j. 

Ko
j m

ua
j p

ee
v 

xw
m

 th
ov

 k
om

 p
ab

 tx
ha

is
 lu

s,
 s

ua
v 

nr
og

 
kw

s 
tx

ha
is

 lu
s 

pi
av

 te
s.

 K
oj

 m
ua

j p
ee

v 
xw

m
 th

ov
 k

om
 m

ua
b 

co
v 

nt
au

b 
nt

aw
v 

no
 tx

ha
is

 u
a 

ko
j y

am
 lu

s 
lo

s 
si

s 
ua

 lw
m

 h
om

, x
w

s 
li 

ho
m

 
nt

aw
v 

ra
u 

ne
eg

 d
ig

 m
ua

g 
xu

as
, t

so
 u

a 
su

ab
 lu

s,
 lo

s 
si

s 
lu

am
 ta

w
m

 k
om

 k
oj

. K
oj

 k
uj

 tu
aj

 y
ee

m
 th

ov
 k

om
 m

ua
b 

te
j k

ho
om

 p
ab

 d
aw

b 
th

ia
b 

te
j k

ho
om

 s
iv

 tx
ha

w
b 

ta
u 

ra
u 

nt
aw

m
 p

eb
 c

ov
 c

ha
w

 k
ua

j m
ob

. H
u 

m
us

 th
ov

 k
ev

 p
ab

 ra
u 

nt
aw

m
 p

eb
 L

ub
 C

ha
w

 P
ab

 T
sw

v 
C

ua
b 

(M
em

be
r 

Se
rv

ic
es

). 
Lu

b 
ch

aw
 p

ab
 ts

w
v 

cu
ab

 k
aw

 ra
u 

co
v 

hn
ub

 s
o 

ua
s 

ts
ee

m
 c

ee
b.
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24
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j

Ja
pa

ne
se

：
ご
注
意
。
必
要
に
応
じ
た
言
語
サ
ポ
ー
ト
を
、
無
料
で
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。
あ
な
た
は
手

話
通
訳
を
含
む
通
訳
サ
ー
ビ
ス
を
依
頼
で
き
ま
す
。

点
字
、
大
型
活
字
、
ま
た
は
録
音
音
声
な
ど
、
あ
な
た
の
言
語
に
翻
訳
さ
れ
た
資
料
や
別
の
フ
ォ
ー
マ
ッ
ト

の
資
料
を
求
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
当
社
の
施
設

で
は
補
助
器
具
や
機
器
の
要
請
も
承
っ
て
お
り
ま
す
。
支
援
が
必
要
な
方
は
、
加
入
者
サ
ー
ビ
ス
部
門
に
お

電
話
く
だ
さ
い
。
加
入
者
向
け
サ
ー
ビ
ス
 
(
M
e
m
b
e
r
 

S
e
r
v
i
c
e
s
)
 
は
主
要
な
休
日
で
は
営
業
し
て
お
り
ま
せ
ん
。

●
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N
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含
む
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ed
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ar
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TY
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時
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時
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中
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休
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TY
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2
4
時
間
、
年
中
無
休



●
そ
の
他
全
て
:
 
1-

80
0-

46
4-

40
00

 (T
TY

 7
11

)、
2
4
時
間
、
年
中
無
休

K
hm

er
 (C

am
bo

di
an

): 
យ
កច

ិត្តទ
ុកដា

ក់។
 ជ
ំនួយ

ភា
សា

ទា
ន់ព
េល

ពេលា
គឺមា

នព
ដា
យ
មិន

គិត
ថ្
លៃស
ម្មា

ប់អ
្នក។

 អ
្នកអា

ចព
ស
្នសស
ុំពស

អអ
្នក 
បក

បម្ប
 រួម

ទា
ំងអ

្នកប
កប
ម្ប

ភា
សា

ស
ញ

្ញាផង
បែ
រ។

 អ
្នកអា

ចព
ស
្នសស
ុំកក

សា
របែ

ល
ម្ត
វេន

នប
កប
ម្ប
ជា
ភា
សា

រប
ស
់អ្នក

 ឬ
ទម្
មង

់ពផ
ាេង
ពទ
តត
ែចច

ជា
អក

ាេរសា
ាាប 
ស
ំពេ

ង 
ឬឣ

កាេ
រធ
ំៗ។

 អ
្នកក

៏អា
ចព
ស
្នសស
ុំ

 
ជំន

ួយ
បប
នថែម

 ន
ិងឧ

បក
រណ

៍ជំន
ួយ
ពៅ

តា
មក

បន
លៃងរ
បស

់ពយ
សងផ

ងប
ែរ
។ 
ស
ចមទ

ចរស
េ្ទព
ៅ
បផ
្នក 
ពស

អស
មា
ជិក

 (M
em

be
r S

er
vi

ce
s)

 រប
ស
់ពយ

សងស
ម្មា

ប់ជ
ំនួយ

។ 
ពស

អ
ស
មា
ជិក

ម្ត
វេន

នប
ិទព
ៅ

 ថ្
ងៃឈ

ប់ស
ម្មា

កស
ំខា
ន់ៗ

។

●
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ន
្តាហ
៍

●
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TY
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4 ព
មា
úាងក

្នុងម
ួយ
ថ្
ងៃ 7 
ថ្
ងៃក្នុង

មួយ
ស
ន
្តាហ
៍

●
ពផ
ាេង
ៗព
ទត
តទា

ំងឣ
ស
់x 1

-8
00

-4
64

-4
00
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