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Por qué el seguro dental es importante 
Los problemas dentales pueden ser inesperados y costosos. Por 
ejemplo, ¿sabía que una corona puede costar hasta $1,535?1 

El Seguro Dental no solo lo ayuda a pagar la atención dental, 
sino que también lo ayuda a prevenir problemas. 

Cuando su atención preventiva está cubierta, es más probable 
que se haga limpiezas y controles. Esto puede ayudarlo a evitar 
problemas antes de que se vuelvan muy costosos o complicados. 

Más beneficios para sonreír: 

• Acceda a más de 133,000 dentistas con licencia en más de
475,000 consultorios de proveedores dentro de la red en todo
el país.2

• Sin gastos de bolsillo por limpiezas, radiografías y exámenes
dentro de la red.3

• Ahorro promedio del 35 al 50 % sobre los precios de lista de
dentistas.4

• Averigüe lo que debe pagar con antelación. Su dentista puede
solicitar una estimación previa al tratamiento de cualquier
servicio que cueste más de $300.5

• Por lo general, su dentista maneja los reclamos, lo que se
traduce en menos trámites para usted.

• Con MyBenefits contará con un fácil acceso a reclamos
dentales, cobertura y beneficios en línea o en la aplicación móvil
de MetLife.6

¿Por qué debería inscribirme 
ahora mismo? 

• Tarifas grupales competitivas.

• Deducción salarial fácil.

• Servicios de valor añadido sin
costo adicional para usted.

¡Inscríbase hoy mismo! Si tiene 
preguntas, llame a MetLife al 

1-800-GET-MET8
(1-800-438-6388)

Las sonrisas hermosas 
se deben a un excelente 
seguro dental. 
Oportunidad de reducir sus costos de 
bolsillo para chequeos y 
procedimientos dentales. 
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Entender su plan PPO es simple: 
Comprenda los tipos de procedimientos 

Los diferentes planes pagan diferentes porcentajes para estos 
procedimientos. Además, si bien pueden cambiar según el plan, las 
siguientes definiciones suelen describir los tipos de servicios estándar. 

• Atención preventiva: limpiezas, radiografías y exámenes 

• Atención básica: empastes y extracciones 

• Atención avanzada: puentes, coronas y prótesis 

 

Ahora que conoce los beneficios 
de tener cobertura dental, 
obtenga más información e 
inscríbase hoy mismo. 

 

Comprenda los tipos de procedimientos 

• Revise el Resumen de su plan: junto a cada una de estas categorías, hay un 
porcentaje. Ese es el porcentaje que MetLife pagará por los servicios cubiertos, 
y usted será responsable del resto. 

Analice los costos de bolsillo 

• Luego, verifique si el plan tiene un deducible anual: es el monto que deberá 
pagar por año antes de que los beneficios entren en vigencia. 

• Además, verifique el beneficio anual máximo: ese es el monto máximo que 
MetLife pagará en un año. También existe una diferencia entre el máximo 
individual (para cada miembro de la familia) y el máximo anual familiar (que se 
aplica al total que se paga por todos los miembros de la familia). 

 

 

 
 
 
 

1. Según datos de MetLife de 2023 por una corona (D2740) en el área con código postal 06340. Este costo refleja el percentil 80 del cargo habitual y razonable (R&C). 
Los cargos R&C se calculan según el valor que sea inferior entre 1) el cargo real del dentista, 2) el cargo habitual del dentista por el mismo servicio o uno similar o 
3) el cargo habitual de la mayoría de los dentistas en la misma área geográfica por el mismo servicio o uno similar, según lo determine MetLife. Este ejemplo se 
utiliza solo para fines informativos. Los cargos en su área pueden variar. 

2. En virtud del análisis del sistema contractual interno de MetLife a partir de enero de 2024. 

3. Los servicios de atención preventiva están sujetos a limitaciones de frecuencia. Para obtener más información, consulte el certificado. 

4. Las tarifas negociadas hacen referencia a los cargos que los dentistas de la red han acordado aceptar como pago total por los servicios cubiertos, sujeto a cualquier 
copago, deducible, costo compartido y límite máximo de beneficios. Las tarifas negociadas están sujetas a cambios. 

5. MetLife recomienda firmemente que su dentista envíe una estimación previa al tratamiento a MetLife si se espera que el costo exceda los $300. Cuando su dentista le 
sugiera realizar un tratamiento, pídale que envíe a MetLife un formulario de reclamo, junto con los planes de tratamiento propuestos y la documentación justificativa. 
Usted y su dentista recibirán una explicación de beneficios (EOB) con un detalle aproximado de los servicios que estarán cubiertos por MetLife y el nivel de pago. Los 
pagos reales pueden variar con respecto a la estimación previa al tratamiento según los límites máximos anuales, los deducibles, los límites de frecuencia del plan y 
otras disposiciones del plan al momento del pago. 

6. Para utilizar la aplicación móvil de MetLife, los empleados pueden optar por registrarse en metlife.com/mybenefits desde una computadora o directamente desde la 
aplicación. Algunas características de la aplicación móvil de MetLife no están disponibles para todos los planes dentales de MetLife. 

Al igual que la mayoría de los programas de beneficios grupales, los programas de beneficios que ofrecen MetLife y sus afiliadas tienen ciertas exclusiones, excepciones, 
períodos de espera, reducciones, limitaciones y términos para mantenerse vigentes. Para obtener información detallada, comuníquese con MetLife o con el administrador 
de su plan. 

   

¿Tiene preguntas? Llame a 
Atención al Cliente de MetLife. 
1-800-GET-MET8 (1-800-438-6388) 
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