
 

¿Qué es una Cuenta de Ahorros para la Salud (HSA)? 

Una HSA trabaja con un plan de salud deducible alto (HDHP, por sustenes) y le 

permite usar dólares antes de impuestos para pagar y reembolsarse a sí mismo por 

gastos médicos elegibles de su bolsillo para usted, su cónyuge y sus dependientes, 

lo que a su vez le ahorra dinero en sus impuestos y aumenta sus ingresos gaseables. 

 

Cómo funciona 

Usted y (su empleador) pueden depositar dinero en su cuenta de HSA, hasta un 

límite anual por persona o familia establecido por el IRS.  Cuando abra una cuenta, 

tendrá acceso a un portal de banca en línea seguro y fácil de usar donde podrá 

realizar un seguimiento del saldo de su cuenta, ver el historial de transacciones y 

pagar facturas. 

 

Además, puede optar por recibir una tarjeta de débito pagada de First American 

Bank Health Account Services para facilitar el acceso al dinero en su HSA.  Puede 

usarlo para pagar los gastos médicos elegibles y los servicios no cubiertos por su 

seguro médico.  Cuando utiliza la tarjeta de débito, los fondos se retiran 

automáticamente de su cuenta.  Simplemente desliza la tarjeta y vete.  ¡Es así de 

fácil! 

 

Beneficios para usted: 

 

• Una HSA es tuya.  Los fondos en su cuenta de HSA permanecen con usted, 

incluso si cambia de trabajo. 

 



• Contribuir libre de impuestos.  Una HSA reduce sus ingresos imponibles.  El 

dinero está libre de impuestos tanto cuando lo pones y cuando lo sacas para 

cubrir gastos médicos calificados. 

 

 

• Aumentar los fondos libres de impuestos.  Una HSA crece contigo.  Con 

nuestra cuenta de HSA, cuando su saldo alcanza el requisito de saldo 

mínimo, sus fondos se pueden invertir en un grupo de fondos mutuos 

seleccionados específicamente para los inversionistas de HSA que producen 

ganancias libres de impuestos.* 

 

• Gasta dinero libre de impuestos.  Los retiros utilizados para los gastos 

elegibles están libres de impuestos. 

 

 

• Los fondos se pueden retirar en cualquier momento para gastos médicos 

calificados. 

 

• Después de los 65 años, los fondos se pueden utilizar para cualquier 

propósito sin penalización, pero estarán sujetos al impuesto sobre la renta 

ordinario. 

 

Ahora, más que nunca, los dólares de la salud necesitan ir más allá.  Con una 

Cuenta de Ahorros para la Salud (HAS), por sus que, por sus sus datos, por sus 

datos) pagará menos impuestos y conservará más dinero que ha ganado.  ¡Eso es 

un ahorro real, muy simple! 

 

 

Puede utilizar sus dólares de HSA para pagar: 

• Atención médica de rutina: visitas al consultorio, radiografías, trabajo de 

laboratorio 

• Gastos hospitalarios: habitación y pensión, cirugía 

• Medicamentos: medicamentos recetados y de venta libre (OTC) cuando se 

prescriben por un medico 



• Cuidado dental: limpiezas, empastes, coronas 

• Cuidado de la visión: exámenes oculares, anteojos, contactos 

• Copagos y coseguros (las porciones de las facturas de atención médica 

pagadas por usted) 

• Artículos de venta libre (OTC) elegibles** tales como: 

 

o Aderezos y suministros de primeros auxilios - vendas, alcohol de 

frotar 

o Soluciones/Suministros de lentes de contacto 

o Productos de diagnóstico como termómetros, monitores de presión 

arterial, pruebas de cholesterol 

o Suministros de pruebas de insulina y diabéticos 

 

¡Obtenga más información durante la 

inscripción abierta! 

 

 

 

 

La cantidad que ahorre impuestos con una Cuenta de Ahorros de Salud variará dependiendo de la cantidad que 

reserve en la cuenta, sus ganancias anuales, si paga o no impuestos del Seguro Social, el número de exenciones y 

deducciones que reclama en su declaración de impuestos, su rango de impuestos y sus regulaciones fiscales 

estatales y locales.  Consulte con su asesor fiscal para obtener información sobre cómo su participación afectará 

sus ahorros fiscales. 

*Antes del final de cada trimestre calendario, deducimos una tarifa de administración de custodia de su Cuenta de 

Inversión en una cantidad de (.075%) por trimestre o igual a una cuota anual de (0,30%) saldos invertidos en 

fondos mutuos en su Cuenta de Inversión.  Los inversionistas deben leer atentamente el folleto del Fondo, que 

incluye información sobre los objetivos de inversión, riesgo, así como cargos y gastos del Fondo, junto con otra 

información antes de invertir o enviar dinero.  Los fondos en la parte de inversión de su cuenta de HSA no están 

asegurados por la FDIC, pueden perder valor y no están garantizados por el banco. 

Ni First American Bank ni sus subsidiarias (colectivamente "First American Bank") son asesores de inversiones 

registrados ni el First American Bank actúa en calidad de asesor de inversiones registrado con respecto a la oferta 

de opciones de inversión de HSA. La participación en las opciones de inversión es voluntaria.  Bajo ninguna 

circunstancia First American Bank ofrece ninguna de las opciones de inversión de HSA y First American Bank no 

hace declaraciones con respecto a las opciones de inversión ofrecidas. 

First American Bank se exime de toda responsabilidad, contingente o de otro tipo, por el desempeño de las 

opciones de inversión. Consulte a su asesor financiero para obtener asesoramiento sobre inversiones personales. 



**La lista de artículos OTC elegibles cambió según la Ley de Protección al Paciente y Cuidado de Salud Asequible de 

2010. Póngase en contacto con el administrador del plan para obtener más información o visite www.irs.gov para 

obtener más información. 

https://ssl.microsofttranslator.com/bv.aspx?ref=TVert&from=&to=es&a=www.irs.gov

